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LNS GADABALVA2022 .

Sestdien, 7. janvari, Kulttiras centra “Ritausma” notika ikgadgjais LNS nosleéguma pasakums.
Taja jau tradicionali tika pasniegtas LNS gada balvas, ka ari atzintbas un pateicibas raksti.
Tapat viesus visa pasakuma garuma priecéja sviniga programma - deju kolektivu
priekSnesumi un melodeklamacijas.
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Tradicionalaja LNS gada nosléguma un balvu

® pasniegSanas pasakuma izskanéja ari LNS

Liepajas RB priekSsédetajas llzes Jaunzemes
vards. Vina kluva par svarigakas nominacijas
- LNS Gada cilveks 2022 - uzvarétaju. Tapéc
“Kopsol™ aicinaja laureati uz plasaku sarunu.
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Teksts: lvars Kalnips

2022. GADA LATVIJAS NEDZIRDIGO SAVIENIBAS NOZIMIGAKIE NOTIKUMI

-LNS administrativaja eka tiek uzsakii
buvdarbi projekta “Buvdarbi ERAF projekta
“Energoefektivitates paaugstinasana LNS ekai
Elvirasiela 19 k-2, Riga"" ietvaros.

- LNS Rigas regionalas biedribas organizétaja
labdaribas akcija “Uzdavini sapnil” Rigas
Ebelmuizas  pamatskolas  darbmacibas
tehnikas iegadei piedalas 114 biedri, kuri kopa
saziedo 1400 EUR.

- Tiek noslegts ligums ar Labklajibas ministriju
par valsts budzeta lidzeklu pieskirSanu
LNS tehnikas iegadei un bérnu pasaku un
tematisko vardnicu videoversiju izveidei par
summu 20 000 EUR.

- Tiek panakta vienoSanas ar Labklajibas
ministriju par pakalpojumu un tehnisko
palighdzek|u nodroSinajuma finansésanu

2022. gada par summu 3790 676 EUR.

FEBRUARI

- 11. februart Rigas Ratsnama tradicionalaja
brivpratiga darba veicgju un organizaciju
godinasana NS biedre Zigrida Zukauska
sanem Rigas domes pateicibas rakstu.

-23. februarm SIA “LNS Rehabilitacijas
centrs” aprit 10 gadi.

- JaunieSu koris “Balsis" sadarbiba ar LNS uzsak
nebijuSu projektu, kura izveidotas vienpadsmit
kormizikas skandarbu vizualizacijas cilvekiem
ar dzirdes traucgjumiem.

- LNS Valmieras regionala biedriha svin 75 gadu
pastavesanu.

- Latvijas Rakstnieku savienibas “YouTube”
kanala tiek publiceti vairaki literatiras
festivala “Prozas lasijumi 2021" pasakumu
video ieraksti ar zZimju valodas tulkojumu vai
subtitriem latvieSu valoda.

-12. februari LNS biedre Albina Vaivode no
Rezeknes RB Preilu grupas svin 100 gadu
jubileju.

- Tiek noslegts delegesanas ligums ar Tukuma
novada pasvaldibu par LNS projekta “Istais
bridis sakt kopa darboties!” realizaciju

1643 EUR apmera.

- Ar Valmieras novada paSvaldibu tiek noslégts
ligums par finansialu atbalstu 1 000 EUR
apméra LNS Valmieras regionalas hiedribas
darbibas nodroSinasanai, savukart ar Rézeknes

valstspilsétas pasvaldibu tiek noslégts ligums
par finansialu atbalstu 1 150 EUR apméra
LNS Reézeknes regionalas biedribas darbibas
nodroSinasanai.

MARTA

- Latvijas  nedzirdigo  sabiedriba  tiek
informéta par arkartas situaciju Ukraina -
Latvijas Televizija piedava tris tieSraides zinu
specializlaidumus diena ar tulkojumu latvieSu
zimju valoda.

-LNS  prezidents Edgars Vorslovs un
viceprezidents Ivars Kalnins tieSsaisté piedalas
kartgjas Pasaules Nedzirdigo federacijas
koordinacijas  sanaksmés par athalsta
sniegSanu nedzirdigajiem no Ukrainas un béglu
uznems$anas problémam.

-LNS hbiedrs Paulis Kalnin§ ar vizualo
vernakularu - unikalu teatra priekSnesumu -
piedalas Latvijas Televizijas raidijuma “Ko tu
proti, Latvija?”

- LNS uznémumam SIA “LNS DANE" aprit

70 gadi.
-Tiek uzsakta LNS apjomiga projekta
“Demokratijas kultiras laboratorija”

realizacija, kas finanséts Eiropas Ekonomikas
zonas un Norvegijas grantu 2014.-2021.
gadam programmas “Aktivo iedzivotaju fonds”
ietvaros.

- Ar Kuldigas novada paSvaldibu tiek noslégts
ligums par finansialu atbalstu 1 200 EUR
apméra LNS Kuldigas regionalas hiedribas
darbibas nodroSinaSanai, bet ar Smiltenes
novada pavaldibu - par finansialu atbalstu
2 355 EUR apmera LNS Smiltenes regionalas
biedribas darbibas nodroSinasanai.

APRILI

- Tiek izveidota LNS zimju valodas komisija,
kura darhojas Ivars Kalnins, Lilita JanSevska,
llona Linina, Mara Lasmane, Agita Intsone un
Skaidrite Baure.

- Slovenijas Nedzirdigo asociacijas parstavji
pieredzes apmainas brauciena apmeklé
LNS Rehahilitacijas centru, dienas centru
“Ritausma”, LNS muzeju un LNS Liepajas
regionalo biedribu.

- Tiek noslegts ligums ar Liepajas valstspilsétas
pasvaldibu par projekta

“Uzzini.Apskati.lzproti.” lidzfinansésanu
1330 EUR apmeéra.

- 24, Vasaras Nedzirdigo Olimpiskajas speles
Brazilija LNS biedre peldétaja Zane Embrekte
iegust divas zelta un vienu sudraba medalu,
LNS biedrs vieglatléts Maris Grenin$ - sudraba
un bronzas medalas.

- Norit darbs pie latvieSu zimju valodas
korpusa izveides zimju valodas izpétei.
Liepajas Universitates profesore Dina Bethere
iepazistina LNS parstavjus ar Valsts pétijumu
programmas  projektu  “Misdienu latvieSu
valodas izpéte un valodas tehnologiju attistiba”
(LATE).

- LNS Kuldigas regionala biedriba restorana
“Bangert's” atzime 70 gadu jubilgju.

-INS  prezidents Edgars Vorslovs un
viceprezidents Ivars Kalnins piedalas Eiropas
Nedzirdigo savienibas organizétaja seminara
un Generalaja asambleja Marsela, Francija.

- LNS Rigas RB Tukuma grupa svin 65 gadu
jubileju.

- Notiek unikalas nedzirdigo teatra izrades
“Drakula”  pirmizrade  kultdras  centra
“Ritausma”. Izrade Tstenota projekta “Skatuves
priekSkaru atverot dzivei” ietvaros. Projekta
finansgjums ir 7 000 EUR, un tas veidots
lzglitihas un zinatnes ministrijas Jaunatnes
politikas  valsts programmas 2022.-2024.
gadam ietvaros.

- 17. junija Rézeknes havvalde sniedz pozitivu
atzinumu par pabeigtajiem energoefektivitates
paaugstinasanas bivdarbiem LNS divstavu eka
Rézekné. Buvdarbi ar kopgjo vértibu 269 479
EUR notika projekta “Bivdarhi ERAF projekta
“Energoefektivitates paaugstinaSana LNS ekai
Raina iela ba, Rezekng" ietvaros.

- LNS Daugavpils regionalajai hiedribai aprit 75
gadi.

- LMT Viedtelevizijas iemilotais bérnu raidijums
“UCIPUCI" kltst pieejams ar zimju valodas
tulkojumu.

- LNS biedrs Edgars Vovers ar asistentu Arti
0zolu piedalas Eiropas nedzirdigo un neredzigo
personu savienibas (European Deafhlind Union)



jaunieSu nometné Belgija.

-LNS  projekta  “Demokratijas  kultdiras
laboratorija” ietvaros tiek sagatavots pirmais
videomateridls par ANO Konvenciju par
personu ar invaliditati tiesibam - tas vesturi,
mérki, pamatprincipiem un saturu.

JULIA

- Sarunu festivala “LAMPA” pasakumi art Soreiz
ir piegjami ar zimju valodas tulkojumu.

- Ministru kabineta majaslapa tiek izveidots
specials saturs ar zimju valodas tulkojumu,
lai nodroSinatu piekldstamu informacijas vidi
cilvekiem ar dzirdes traucgjumiem.

- LNS viceprezidents Ivars Kalnin§ piedalas
organizacijas ~ “SUSTENT0"  organizétaja
starptautiskaja  konferencé “Ar  Sodienas
pieredzi Ukrainas nakotnei. Par ieklaujoSu
sabiedribu cilvekiem ar invaliditati Ukraina”.
-INS  prezidents Edgars Vorslovs un
viceprezidenti lvars Kalnind un Brigita Lazda
tiekas ar Valsts izglitihas satura centra
Tstenojama ESF projekta “Kompetencu pieja
macibu satura” jeb “Skola 2030” darba grupas
parstavjiem.

- Tiek noslégts ligums ar Rigas pilsétas
Apkaimju iedzivotaju centru par finansgjumu
3272 EUR apméra LNS projektam “leklaujamies
Rigas apkaimés ar zimju valodu! - 2",

- Ar Ministru kahineta 14. jlija rikojumu LNS
bezatlidzibas lietoSana tiek nodota zeme
Elviras iela 19 k-3, Riga, tai delegéto valsts
parvaldes uzdevumu TstenoSanai un ipasuma
5080 hivju uzturéanai.

AUGUSTA

- Tiek veikti grozijumi  Ministru kabineta
noteikumos: palielinats surdotulka
pakalpojuma apjoms izglitihas programmu
apguvei un vienkarSota pieteik§anas tehnisko
paligdzeklu un pakalpojumu sanemsanai.

- Amatu atstaj SIA “LNS Rehabilitacijas centrs”
valdes locekle Lilita JanSevska.

- LNS Valmieras regionalajai biedribai aprit

75. gadadiena.

- Labklajibas  ministrija  izveido  darba
grupu vides, pakalpojumu un informacijas
pieklistamibas  veicinaSanai  personam  ar
invaliditati, lai risinatu labdaribas maratona
“Dod pieci!” organizatoru 2021. gada 21.
decembra atklataja vestule aktualizeto
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jautajumu risinaSanu. LNS Saja darba grupa
parstav LNS prezidents Edgars Vorslovs.

SEPTEMBRI

- LatvieSu zimju valodas atziSanas diena - 1.
septembri - tiek prezentétas tematiskas zimju
valodas videovardnicas “Zimju valodas pamati
dazadu profesiju parstavjiem” un “Politika”.

- Kultdras centra “Ritausma” tiek demonstréta
izrade “Brieza pedéja nakts” ar tulkojumu zimju
valoda. lzrade sagatavota tedtra festivala
“Homo Novus” ietvaros.

- LNS Rigas RB Jelgavas grupa nosvin 70 gadu
jubileju.

-2. septembri LNS un hiedriba “Sporto
Latvija" paraksta sadarbibas memorandu par
sporta pasakumu veicinaSanu, atbalstiSanu
personam ar dzirdes traucgjumiem un vienojas
par labdarihas pargajiena “Sporto Latvija -
gjam visil” rikoSanu starptautiskas Nedzirdigo
nedélas pasakumu ietvaros.

- LNS Ventspils regionalajai biedribai aprit 70.

gadadiena.

-INS  prezidents  Edgars  Vorslovs,
viceprezidente  Brigita Lazda un  SIA
“LNS  Surdotehniskas palidzibas centrs”

izpilddirektors Eduards Bérzin-Lacis piedalas
informativi  praktiskaja seminara darba
devejiem Socialas integracijas valsts agentira.
- Starptautiskajai Nedzirdigo dienai tiek veltiti
dazadi pasakumi LNS un tas regionalajas
biedribas.

OKTOBRI

- 21. oktobri MeZaparka Lielas estrades Kokaru
zaleé notiek JaunieSu kora “BALSIS” koncerts
“IERAUGI NEDZIRDETO! Dziesmu svétki.” ar
zimju valodas tulkojumu.

- Sabiedribas integracijas fonds (SIF] un
nodibinajums  “Apeirons” organizé “Sajiitu
vakarinas” darba devejiem par cilvekiem ar
funkciondliem  traucgjumiem. Prezentaciju
par cilvekiem ar dzirdes traucgjumiem sniedz
Inese Immure un Ivars Kalning.

- Latvijas  Kultliras akadémijas seminara
“leklaujosa kultira - normalitate vai privilégija"
piedalas LNS viceprezidenti Ivars Kalnin$
un Brigita Lazda, kuri klasta par kultdras
pieejamibu cilvekiem ar dzirdes traucéjumiem.
Ar personisko pieredzi un pardomam dalas
zZimju valodas tulce Egija Salaciete.

- Latvijas Televizija sak darboties jauna
surdotulka studija, kura uzlabo un paplaSina
zimju valodas tulkojuma vizuala un tehniska
izpildijuma iespgjas, vajadzibas gadijuma dodot
iespeju tulkot vienlaicigi divus raidijumus.
lzmainits interneta translaciju (ltv.sm.lv un
replay.lv]) kadrgjums, bitiski palielinot zimju
valodas tulkam atvéleto laukumu, lai tulkojums
butu labak saskatams un uztverams.

NOVEMBRI

- LNS Domes séde lemj par LNS ipaSuma -
trisstavu ékas, kas atrodas Raina iela bA,
Rezekné, - pardoSanu.

- Latvijas Republikas proklaméSanas diena
Jana Cakstes laukuma Liepaja LNS biedri bauda
Liepajai un visai Latvijai pazistamu makslinieku
priekSnesumus ar zimju valodas tulkojumu uz
liela ekrana. Tulko Ainars Ostvalds.

- Tautas deju kolektivs “Ritausma” svin 70
gadu jubileju ar koncertu “Es atnesu uguntinu”.
- lzveidota 1sfilma “Turpinam iepazit masu
Rigas pilsétas apkaimes zimju valoda!” latvieSu
zimju valoda un ar subtitriem, kas tapusi LNS
projekta “leklaujamies Rigas apkaimés ar zimju
valodu! - 2" ietvaros.

- LNS hiedri apmeklé biedribas “SUSTENTO”
organizéto  seminaru  “Vai  atpazisti
diskriminaciju”, kura apspriez cilvektiesibu
jautajumus ar nedzirdigiem un vajdzirdigiem
cilvekiem, kuri ari cieS no diskriminacijas.

DECEMBRI

- Tiesthsarga hiroja konkursd “Gada hbalva
cilveku ar invaliditati atbalstam” galveno
balvu nominacija “Kultras véstnesis” sanem
JaunieSu koris “BALSIS” par projektu “Balsis
zZimju valoda”. Specialas atzinibas sanem
Latvijas Televizijas raidijuma “Supernova” zimju
valodas tulki Elza Veismane un Ainars Ostvalds.
- Tautas deju kolektivs “Ritausma” kopa ar
vairakiem citiem tautas deju kolektiviem
uzstajas  koncerta  “Ziemas  sadancis’
Jaunolaines kultliras nama.

- Rigas hbivvalde sniedz pozitivu atzinumu
par  pabeigtajiem  energoefektivitates
paaugstinaSanas bavdarbiem LNS Rigas
administrativaja eka. Biivdarbu kopéja vértiba
bija 552 740 EUR. -
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LATVIJAS NEDZIRDIGO SAVIENIBA

LNS VALDES LEMUMI

TreSdien, 28. decembri, norisinajas kartéja LNS
valdes sede. Taja tika apspriesti vairaki aktuali
jautajumi un pienemti $adi lemumi:

- atlaut SIA “LNS Rehabilitacijas centrs”

2022. gada budZeta ieklaut remonta izdevumus
par summu lidz 10 000 EUR energoefektivitates
uzlaboSanas pasakumiem;

- iesniegt LNS 2023. gada budZeta projektu LNS
domei apstiprinaSanai un ierosinat LNS domei LNS
2022. gada parskata revizijai par revidentu iecelt SIA
“Auditorfirma “Gramatvedis™ zvérinatu revidentu
Jani Mezielu;

- novertgjot LNS biedru, darbinieku un sadarhibas
partneru veikumu 2022. gada, apstiprinat LNS 2022.
gada nominacijas un apbalvojumu sanémejus.

LNS DOMES LEMUMI

Si gada 7. janvari LNS dome pulcéjas uz pirmo
sedi, kura tika apstiprinats LNS 2023. gada
budzZets, kura ienémumu dala - EUR 3 020 699
un izdevumu dala - EUR 3 695 305. 2023. gada
ienémumu un izdevumu starpiba ir EUR - 674 606.
LNS Dome léma par LNS revidentu iecelt SIA
LAuditorfirma ,Gramatvedis™" zvérinato revidentu
Jani MeZielu ar pilnvaru terminu lidz 2023. gada

31. martam.

Teksts: Edgars Vorslovs

VALSTS PARVALDES DELEGETO

FUNKCIJU VEIKUMS 2022. GADA

2022. gada péc Covid-19 ierobezoju atcelSanas

pieauga  klientu  aktivitate,  palielinoties
pieprasijumam gan péc  surdotehniskajiem
paliglidzekliem, gan socialas rehabilitacijas, gan
zZimju valodas tulka (surdotulka) pakalpojumiem.
AuguSo  pieprasjumu  izdevas  veiksmigi
apmierinat, neskatoties uz energoefektivitates
paaugstinaSanas darbiem LNS ékas Riga un
Rezekng, kuras tiek nodroSinatas valsts parvaldes
delegétas funkcijas.
2022. gads hija ar lielako finanséjumu, tam
parsniedzot 3,6 miljonus eiro. ST finanséjuma
ietvaros;

- pienemti 6084 administrativie akti;

- veiktas 12 publiska iepirkuma procediras;

- 4904 personam izsniegti

7632 surdotehniskie paliglidzekli;

- 1192 personam sniegti 31 675 surdotulka

pakalpojumi saskarsmé 39 371 stundas

apjoma;

- 23 personam sniegti 1981 surdotulka

pakalpojumi profesionalas izglitihas ieguve

3405 stundu apjoma;
- 972 personam sniegti 22 147 socialas
rehabilitacijas pakalpojumi 24 538 stundu
apjoma;
- B personam sniegts socialas
rehahilitacijas  pakalpojumu komplekss
21dienas apjoma;
- sagatavotas 220 videozinas zimju valoda;
- sagatavoti laikraksta “Kopsoli” 11izdevumi;
- sadarbiba ar Labklajibas ministriju kara
begliem no Ukrainas ar dzirdes traucgjumiem
tika  operativi  nodroSinata  primari
nepiecieSamie surdotulka pakalpojumi;
- Ukrainas civiliedzivotajiem sniegti ari valsts
apmaksatie pakalpojumi: 36 personam
izsniegti 67 surdotehniskie paliglhidzekli, 21
personai sniegti 504 surdotulka pakalpojumi
saskarsme 604 stundu apjoma.
Par pieejamo valsts apmaksato surdotehnisko
paliglidzeklu un pakalpojumu apjomu 2023. gada
informacija tiks publiceta ,Kopsoli” februara
izdevuma.-

Teksts: Fdgars Vorslovs

Ry

24. janvart LNS sadarbibas partnera nodibinajuma
“Apeirons” organizétas tikSanas ietvaros LNS
prezidents Edgars Vorslovs tikas ar valsts
prezidentu Egilu Levitu, lai parrunatu jautajumus
par cilveku ar invaliditati ieklau$anu sabiedriba un
diskriminacijas mazinaSanu. Piedalijas arT Rigas
vajredzigo un neredzigo biedribas “Redzi mani” un

\\

Sahiedribas integracijas fonda vadiba.

LNS prezidents E. Levitu iepazistinaja ar LNS
ilggadigo darbibu daZadu projektu realizacija
un valsts parvaldes delegéto uzdevumu
nodro$ina$ana un pasniedza vinam LNS simtgade
izdoto gramatu “Laika zimes’, uzsverot, ka
arl nedzirdigo kopiena ir piedalijusies Latvijas

Foto: llmars Znotins, Valsts prezidenta kanceleja

VIZITE PIE VALSTS PREZIDENTA

vestures veidoSana.

Sarunas gaita E. Vorslovs informéja, ka
cilvekiem ar dzirdes zudumu bitiska probléma ir
informativas vides nepieejamiba un ka nedzirdigie
cilveki priecatos, ja valsts prezidenta publiskas
uzstasanas tulkotu zimju valodas tulks.

E. Levits hija ieintereséts par zimju valodu.
Vin$ tika informéts ka, lai gan Valsts valodas
likuma noteikts, ka valsts nodroSina latvieSu
zZimju valodas attistiSanu un lietoSanu sazinai
ar nedzirdigajiem cilvekiem, atbalsts no valsts
budzeta zimju valodas attistiSanai hijis tikai
2022. gada. Valsts prezidentam tika pasniegts
valsts finansgjuma ietvaros izgatavotais latvieSu
Zimju valodas alfabéts, un vin§ nekavgjoties to
izmantoja, nodaktilgjot savu uzvardu.

TikSanas nosleguma valsts prezidents apliecinaja,
ka ar1 turpmak iestasies par cilveku ar invaliditati
ieklaujoSakas sabiedribas veidoSanu. -



Teksts: Jiljja Bite
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LNS VALDE SVINIGA CEREMONIJA PASNIEDZA GADA BALVAS

Sestdien, 7. janvari, Kultiras centra “Ritausma” notika ikgadgjais LNS nosleguma pasakums. Taja jau tradicionali tika pasniegtas LNS gada balvas, ka ari
atzintbas un pateicibas raksti. Tapat viesus visa pasakuma garuma priecéja sviniga programma - deju kolektivu priekSnesumi un melodeklamacijas.

LNS GADA BALVU 2022 SANEME!I

NS
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Gada zimju valodas tulks

INARA ROZENBAUMA

Papildus galvenajam LNS nominacijam Sogad tika
izvirzitas vel detras - Gada lielaka klapata, Gada
ieguvums, ka arT Gada zime un Gada “ne-zime”. To
ieguveji:

- Gada lielakd klapata - Elviras ielas 19 k - 2
energoefektivitates projekts

- Gada ieguvums - Valsts budZeta finansgjums
videovardnicam un pasakam zimju valoda

- Gada zime zimju valoda - vards “Ukraina”

- Gada “ne-zime” zimju valoda - zime “par” no
krievu zimju valodas

Savukart LNS prezidents Edgars Vorslovs
pasniedza ipaSas pateicibas par gada paveikto:

Gada algotais darbinieks

ZANE BONDARE

- par nozimigu brivpratiga darba veikumu

2022. gada, sniedzot athalstu pakalpojumu
pieejamiba Ukrainas civiliedzivotajiem, -

Elfai Zarinai;

- par nozimigu brivpratiga darba veikumu

2022. gada, nodroSinot LNS kultiiras pasakumu
norisi, - Raitim Ruranam;

-par nozimigu veikumu avizes “Kopsoli”
izdoSanas nodroSinasana - Inesei Inmurei;

- par nozimigu veikumu, nodroSinot projekta
“Biivdarbi ERAF projekta “Energoefektivitates
paaugstina$ana LNS ekai Raina iela ba, Rezekng"”
realizaciju, - Aijai Sannikovai;

Maza ieguldijums

GUNDEGA PANKO

ada cilvéks
ILZE JAUNZEME

- par nozimigu veikumu, nodroSinot projekta
“Skatuves priekSkaru atverot dzivei” realizaciju, -
Danai Kalpinai-Geidai.

Svinigaja  ceremonija  LNS valde pasniedza
ar atzinihas rakstu Invalidu un vipu draugu
apvienihai “Apeirons” un pateicibas rakstus
Vladimiram  Utreckim, Tukuma novada
pasvaldibai, Smiltenes novada pasvaldibai un
NIAF “Klusums”.

Sirsnigi sveicam hbalvu, atzinibas rakstu un
pateicibu ieguvejus!
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Teksts: Zigmars Ungurs

Foto: Madara Liepina, llzes Jaunzemes personigais arhivs

" DARU LIETAS, KAS MAN SAGADA PRIEKU

Tradicionalaja LNS gada nosléguma un balvu pasnieg$anas pasakuma izskanéja ari LNS Liepajas
RB priek$sedetajas llzes Jaunzemes vards. Vina kluva par svarigakas nominacijas - LNS Gada
cilveks 2022 - uzvaretaju. Tapec “Kopsoli” aicinaja laureati uz plaSaku sarunu.

“KOPSOLI” TEVI APSVEIC AR TITULU!
TU ESI 2022. GADA IEVEROJAMAKA
LNS PERSONA, TAS NAV MAZ! TAPEC
PIRMAIS JAUTAJUMS, PROTAMS,
TRADICIONALAIS: KA JUTIES, SANEMOT
BALVU? VAI TA BIJA GAIDITA?

Liels paldies! Man hija |oti liels Soks, kad pazinoja,
ka esmu §is nominacijas halvas ieguveja. Balvu
sev es nemaz negaidiju, bet neslepsu, ka gaidiju
un cergju, ka balva tiks Liepajas paSvaldibai par
athalstu vai ari visai Liepajas biedribai. To, ka Sada
balva bils tieSi man, es negaidiju, tieSam!

LIEPAJA IR LIELA BIEDRIBA AR SAVU
MITNI. LODZU, PASTASTI, CIK JUMS
SOBRID IR BIEDRU, KADI PASAKUMI
NOTIEK UN KADI IR TAVI KONKRETIE

PIENAKUMI?

Mani pienakumi ir vadit Liepajas RB, organizét
un sasaukt valdes sédes, kur tiek izrunati dazadi
jautajumi, uzklausit biedru vélmes, organizét
pasakumus, iesniegt un realizét Liepajas
padvaldibas NVO projektus, parstavét Liepajas
RB LNS domes sédgs. Varbt visus pienakumus
un daramo es Seit nenosaucu, jo ikdiena vienmér
uzrodas kadas jaunas problémas vai kas cits.
Sobrid Liepajas RB ir 80 biedri. K3 parasti,
otrdienas hiedri, kuri velas un var, sanak kopa.
Tiek parrunatas dazadas témas, jaunumi
nedzirdigo sabiedriba. Protams, arl tas, kas

notiek Liepaja, Latvija un pasaulé. Citas dienas
atzimejam dazadus latvieSu tradiciju pasakumus.
Protams, sanakam kopa ari, lai atzimétu lielakus
pasakumus, kurus esam organizejusi vienmer,
pieméram, “Zelta briedums” un citus. Realiz€jam
Liepajas projektu, kura ietvaros notika 4 lekcijas
un pieredzes apmainas brauciens.

Liepajas biedriba 2022. gada 9. un 10. julija
NVO projekta “Uzzini. Apskati. Izproti.” ietvaros
devas pieredzes apmainas brauciena uz Liepajas
Neredzigo biedribas rehabilitacijas  centru
“Dvéseles veldzes darzs”, LNS Kuldigas RB un
Rigas RB Tukuma grupu.

“Dveseles veldzes darza” uzzinajam, ka un cik
ilga laika vini ir iekartojusi rehahilitacijas centru,
uzzinajam daudz ko jaunu. TieSam ir verts
aizbraukt, lai bauditu So dabas burvibu un lautos
dazadam sajutam.

Pa celam no “Dveseles veldzes darza” uz Kuldigu
meés piestajam apskates objekta strausu ferma
“Nornieki”, kur art uzzinajam daudz ko jaunu,
pieméram, ka notiek strausenu izSkilSanas
process, cik daudz olas izdéj strausu matite.
Vargjam arl samiloties un fotograféties kopa ar
kazinam.

Ar Kuldigas biedribu Soreiz tikamies atpdtas
komplekta “PoliSi”, kur vini organizéja sporta
speles saviem hiedriem. Més varéjam pie dabas
dalities dazados jaunumos, pieredze, vérot, ka
noris kuldidznieku organizétas sporta spéles.

Péc tam devamies uz ApSuciemu, kur mums
bija rezervéta naktsmitne. Netalu no viesnicas

atradas ari pludmale, kur més aizgajam izbaudit
ainavu un sajust, vai juras smiltis ir tadas pasas,
kadas ir pie mums Liepaja.

Nakamaja diend, 10. julija, devamies apciemot
Rigas RB Tukuma grupu. Apskatijam vinu telpas,
kur notiek biedru sanakSana un organizéti lielakie
pasakumi. Tapat dalijamies pieredzes apmaina par
to, ka organizéjam pasakumus, un citam temam.

KADA IR TAVA IKDIENA?
VAITU KATRU DIENU EJ UZ BIEDRIBU?

lkdiena man ir tada pati, ka ikvienam
stradajoSajam vecakam. No ritiem pavadu bernus
uz skolu un bérnudarzu, pec tam dodos uz darbu -
biedribu. Sobrid esmu uz slimibas lapas, bet dazus
biedribas darbus daru no majam. DaZas reizes
nedéla aizeju uz biedribu, lai satiktos ar biedriem,
izrunatos.

KURI IR TAVI TUVAKIE PALIGI UN
KA VINI SADALA DARBUS?

Mani tuvakie paligi ir biedribas valdes locekli, jo
bez viniem man biitu griti vadit biedribu. Ir griti
vienai domat par pasakumiem un citam lietam. Ir
cilveki, kas athild par lieliem pasakumiem, ir tadi,
kas athild par citiem noteiktiem pienakumiem.
Protams, svarigs paligs ir miisu surdotulks Ainars,
jo ka gan bez vina varétu komunicét ar Liepajas
padvaldibu, ar vieslektoriem, kuri tiek uzaicinati
projektu igtvaros, un citiem cilvekiem.



KA RODAS IDEJAS
PASAKUMIEM UN TO NORISEI?

Idejas pasakumu realizéSanai rodas, apspriezoties
ar daziem valdes locekliem, kuri arl iesaistas
konkreto pasakumu organizéSana. Ir jaizdoma
kaut kas jauns, ar ko cilvekus piesaistit, jo tagad,
péc Covid-19 pandémijas un ierobeZojumiem,
ir samazinajusies biedru aktivitate. Daudzi ir
pieradusi komunicét attalinati. Es tomer ceru, ka
turpmak pasakumos mes varésim sapulcéties
kuplaka skaita.

KADAS BALVAS VEL IR

LIEPAJAS RB VAI TAVA [PASUMA?

Mana 2022. gada LNS Gada cilveks balva stav
biedriba. Personigi man ir vél viena ipasi nozimiga
balva - Gada Liepajnieks 2020. “Facebook”
Liepajas lapa var apskatit video par So notikumu:

NOKLIKSKINIET SEIT K

$i balva man ar bija |oti liels parsteigums, bet
atSkiriha no LNS balvas Liepajas pasvaldibas halva
man stav majas - vitrina pie citam sporta balvam;
kausiem un medalam.

VAI 2023. GADAM LIEPAJNIEKIEM

IZDOMATS KAUT KAS PARSTEIDZOSS, LAI
CITAM BIEDRIBAM PALIKTU MUTE VALA?

Pagaidam mums stav priek$a divi lieli notikumi
- LNS Liepajas RB kopsapulce un Liepajas RB 75
gadu jubilejas pasakums. Par to, vai tiks izdomats
kaut kas parsteidzoSs, nevaru teikt, jo superigas
idejas rodas tikai kopiga darba procesa.

AR KADAM PROBLEMAM BIEDRI
VISBIEZAK VERSAS PIE TEVIS?

Ar loti dazadam problemam. Daziem vajag
vienkarSi izrunaties, citiem vajag palidzibu
tehnologiju jautajumos - planSete, telefons. Vel
citiem vajag palidzet atrast kadu nepiecieSamo
informaciju.

Dazkart vajag palidzet apmaksat réekinus,
citkart japalidz ieladet kadu aplikaciju planSete
vai telefona un iemacit, ka ar to darboties.
NepiecieSams palidzét atrast kadu informaciju,
pieméram, autobusu sarakstu, apsveikumu
kartinas vai tekstus, novelgjumus, kadas iestades
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darba laiku un tamfidzigi.

KA TU APVIENO DARBU BIEDRIBA AR
MAJAS SOLI, BERNU AUDZINASANU?

CenSos apvienot, bet briziem nesanak biedribas
darbus paveikt darba laika, ja gadas stradat no
majam attalinati. Tad cenSos to izdarit kada cita
laika, daZreiz ari sanak pastradat brivdienas.
Briziem idejas rodas peksni, esot izbraukumos
vai atpita ar gimeni, tad tas piefikséju uz papira
vai telefona, lai neaizmirstu. Tomér cenSos darbu
atdalit no gimenes dzives - Sad tad sanak, Sad tad
nesanak. Par savu hiedribu un biedriem es domaju
vienmér.

PASTASTI, LUDZU, PAR SAVIEM BERNIEM.
KA TU AR VINIEM KOMUNICE? VAI VINI
PROT ZIMJU VALODU, IET UZ BIEDRIBU?

Mani tris bérni ir dzirdigi. Divi skolnieki, bet
vismazaka et darzina. Ar saviem bérniem
komunicéju mutiski. Neuzspiezu viniem macities
zimju valodu. Ja vini paSi kaut ko vélas paradit
Zimeés, tad pajautda man. Tadu vienkarSakos
pamatus vini prot, ka, pieméram, mamma, tétis,
maja, est, dzert, suns, kakis un tamlidzigi, ari
daktilet savu vardu.

SKIET, KA NEIZBEGAMS IR JAUTAJUMS
PAR BOULINGU. TU TO SPELE JAU ILGI

UN ESI VIENA NO LABAKAJAM. KA TAS
SAKAS?

Tas viss sakas jau loti sen - vienkarSi saku
spélét kadas nedzirdigo biedribas organizétajas
sacensihas, un man tas sporta veids iekrita sird.
Pat iegadajos savu boulinga bumbu, apavus, somu
un citu aprikojumu. Laika gaita saku spélét arvien
labak, un ta tas aizgaja. Ka saka, ja sporta veids
tev patik, tad taja varési sevi pilnveidot.

Tagad, péc neplanotas operacijas, man gaidama
liela pauze sporto$ana, tapec to, ka biis turpmak,
Vel redzésim.

KADI VEL TEV IR HOBLJI?
KA PAVADI ATVALINAJUMU?

Man ir liela velme bat pie dabas, makSkerét.
Atvalinajums man nav hijis, jo ilgu laiku hiedriba
stradaju brivpratigi. Tacu savu brivo laiku pavadu

ar gimeni majas, pie dabas, izbraucot kada neliela
ekskursija.

L oti reti sanak aizbraukt makskerét vienai. Tagad
vecakais déls mani hiezi aicina makskergt, ari
vinam tas |otiiepaticies. Ta nu ir sanacis, kamums
gimené gandriz visiem patik makskerét. Man patik
spiningot - var sajust, ka zivs ir piekerusies pie
aka, un tu to velc ara- tas ir kaifs, ko gribas vél un
vel... Nokertas zivis es laizu atpakal, bet, ja gadas
nokert kadu labu fidacinu, panemu uz majam, lai
uzceptu kotletes vai tapat uz pannas. V&l man
patik ar ziemas makskerésana, bet Liepaja ledus
ka nav, ta nav - tad ir jabrauc uz Latgali.

LNSF rikotajas sacensibas spiningo$ana pirmaja
reize piedalijos, bet tagad vairs né. Tomér joprojam
piedalos NSB “LIEPAVA" rikotajas spiningoSanas
sacensihas.

ES TEVI ILGI NEBLJU REDZEJIS.
SKIET, KA ESI NOTIEVEJUSI.

Paldies, ka ieveroji. Ja, pec treSa hbérna
piedzim$anas esmu mazliet notievéjusi, un tas
man paSai sagada lielu priekul

KADA IR TAVA EDIENKARTE,
KAS VISVAIRAK GARSO?

Man nav ipaSas édienkartes - &du visu, kas garso.
Pieméram, mums gimené ir kluvis par tradiciju, ka
piektdienas ir pankiku dienas. CenSos pankikas
katru piektdienu gatavot citadakas, varigt -
lielas planas, hiezpiena placenisi, mazas kefira.
Dazreiz izmeginu kadu citu recepti, bet §is tris ir
popularakas.

Savukart sestdienas miismajas ir zupas dienas -
tas ari jau kluvusi par tradiciju. Vel mums visiem
garSo tortillas ar vistu, darzepiem un paSu
gatavotu kiploku un zalumu meérci.

VAITEV IR SAVA DEVIZE, PEC KURAS
DZIVE VADIES? KADU TU IETEIKTU
CITIEM?

Savas devizes man nav, bet daru lietas, kas
man patik un sagada prieku. Tapéc ari citiem
noveélu: dari to, kas tev patik, un ieklausies sava
sirdshalsi!



https://www.facebook.com/liepajalv/videos/876257899837678
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Mans darbs un sirdslieta -

METALAPSTRADE

Misdienas loti pieprasita profesija ir metalapstrades specialists.
Ar metalapstradi nodarbojas miisu biedrs Kristaps Stelmahers -
kops$ briZa, kad 2011. gada iestajas Rigas Amatniecibas vidusskola
(tagad - Rigas Makslas un mediju tehnikums). Paslaik vin$ strada
uznémuma “Metalform”. Par savu aizraujo$o nodarhi Kristaps

pastastija “Kopsoli”.

Jau tris gadus un seSus ménesSus Kristaps
strada “Metalform” par metinataju. Pirms
tam stradajis kada cita uznemuma par kalgju.
Atzistas, ka kalSana vinam patikusi labak,
tomer ta kldstot vecmodiga, un metinasanas
pasttijumu esot daudz vairak.

KADI BIJA TAVI PIENAKUMI IEPRIEKSEJA
DARBAVIETA UN KADI - TAGAD?

lepriek§ izgatavoju durviu un logu ramijus.
Savukart tagad - vartus, Zogus, balkonu margas
un citus lidzigus darbus. Metala ramju taisiSana
man padevas |oti atri - priekSniekam briziem
nebija jaunu darbu, ko man uzdot. Tik atri es tos
taisiju. Tapéc vin§ saprata, ka man var uzticét
an lielakus, gritakus projektus, pieméram,
150 metrus garus Zogus. Arf tas man padodas
salidzinosi atri,

Man ir “Instagram” konts - @blacksmithlatvia30.
Tur var apskatit manus darbus.

CIK DAUDZ LAIKA TEV NEPIECIESAMS,
LAI UZTAISITU VIENU METALA RAMI?

Parastako - apméram Cetras lidz piecas stundas.
Ja, pieméram, klients prasa kaut ko sarezgitaku,
tad aptuveni viena lidz divas dienasv

KAPEC SAKI NODARBOTIES
AR METALAPSTRADI?

Agrak par to vispar nebiju domajis. Velgjos stradat
par taksistu. VEl pirms tam mana sirdslieta
bija filméSana un montésana, veidoju daZadas
komiskas Tsfilmas. Tatu ar $o nodarbi nevargju
pietiekami nopelnit.

Macijos Raina vakarskola un par sapnu profesiju
vispar nebiju domajis. Draugs uzaicinaja mani

Foto: Kristapa Stelmahera personigais arhivs

iet macities Rigas Amatniecibas vidusskola. No
amatniecibas neko nesapratu, tatu mani uznéma.
Tie hija Getri gadi smaga darba - macibas hija |oti
intensivas, un tas vajadzeja apvienot ar darbu.
Biju domajis, ka péc skolas atrast darbu bis griiti,
tacu atradu to uzreiz péc diploma sanems$anas.

VAIARKAMERUJOPROJAMDRAUDZEJIES?
Tagad filméju un montgju samera reti. Tacu,
kad to daru, izmantoju telefonu - tas kluvis
tik funkcionals, ka iespéjams pat samontét. Si
maksla paSlaik ir nedaudz aizmirsusies, esmu
pilniba pieversies metalapstradei.

VAI TAGAD PAR SAVU SIRDSLIETU
UZSKATI METALAPSTRADI?

Ja. Es zinu visu par metalu, par ta formam. Viens
no sarezgitakajiem ir melnais metals, tapéc
stradaju parsvara ar to. Man patik ari tas, ka
iespejams izgatavot dazadus interesantus vartus.
Agrak, kad stradaju kalSana, tur hija vairak
makslinieciskais darbs, precizitate. Bija paraugs,
péc kura hija javadas, un jauztaisa lidzigi.
Savukart tagad man ir vairak tehnisks, mehanisks
darbs. Pieméram, taisot vartus, kur ir kads
izliekums, vienkarSi pasttu to no ripnicas. Kad
biju kalgjs, vajadzéja to darit paSam. Tas darbs,
tas ieguldijums ir nesalidzinams.

“Metalform” veicu standartizétus darbus. Stundas
bet apjoms ir lielaks. Lidz ar to sanak nopelnit
vairak.

TATAD KALSANA PATIK VAIRAK
NEKA METALAPSTRADE?

Ja, tair. Ja ir kadi pasatijumi, es noteikti piekritu.
Brivdienas kalu, taCu ar divam dienam nepietiek.
Arilaukos, kad ir laiks, uzreiz dodos kalt. Darba es
vairak metinu - tas ir masdienigais stils, savukart

kalSana - vecmodigais. Es varu stradat abas
tehnikas - esmu apmierinats. Modernais stils ir art
|etaks, to var atlauties vairak cilveku, un attiecigi
ir ari vairak pasitijumu.
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VAI TAVA DARBAVIETA IR
VEL CITI NEDZIRDIGIE?

“Metalform” kopuma ir ¢etri nedzirdigie. Kad saku
stradat, hija tikai sesi darbinieki, tagad ir jau 20.
Uznémums aug un attistas, planojam vel vairak
paplasinat kolektivu.

Kamer Seit stradaju, atnaca un aizgaja aptuveni
40 jauni darbinieki - tas tapéc, ka uznemumam
ir |oti augstas kvalitates prasibas. Ja atSkirtha no
prasita ir kaut vai tris milimetri, tas skaitas brakis.

KA TU NOKLUVI SAJA UZNEMUMA?

Seit jau stradaja viens mans nedzirdigais draugs,
vin§ man piedavaja. Teicu vinam, ka lidzSingja
darbavieta mani ne pilnba apmierina. Draugs
pastastija par mani priekSniekam, mani uzaicinaja
uz darba interviju, uzdeva testa darbu. Ta es Seit
nokluvu.

Mingji, ka “Metalform” strada Cetri nedzirdigie. Vai
uznémums pats uzruna tiesi nedzirdigos?

Ja, vadiba labprat pienem darba nedzirdigos. Mes
visi Getri stradajam Seit jau saméra ilgi. Pirmais no
mums hija Janis - vin$ ir “Metalform” no pasiem
pirmsakumiem. Vin§ ir vajdzirdigs. Tad atnacu
es, péc tam - Jana bralis. Savukart ceturtais
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ieraudzija sludinajumu “Facebook”, pieteicas, un
vinu uznéma. Mums var piesekot “Instagram” -
@metalform_fabrication un @metalformgroup.

KA KOMUNICE
AR DZIRDIGAJIEM KOLEGIEM?

vin§ sakuma komunicéja gan runajot, gan radot.
Kad atnacu es un pateicu, ka pilniba nedzirdu,
vaditajs pats centas iemacities zimes. Ari vaditaja
vietnieks jau |oti labi apguvis zZimju valodu. Vini
pasi izradija interesi iemacities. Protams, ka visas
zimes vin$ nezina, bet saprasties mes varam - tas
ir galvenais. Ja kaut ko nesaprotam, mums palidz
Janis.

Ar dzirdigajiem, kas strada no paSa sakuma,
més |oti labi komunicgjam ar Zestiem. Var teikt,
izdomajam pasi savu zimju valodu. Mums pat ir
savi jocini.

VAITEV IR KADI AR DARBU
SAISTITI NAKOTNES PLANI?

Jutu, ka gribétu papildus apgtt raséSanu datora.
RaseSana nozime projektu sagatavoSanu. Lai gan
kursi ir |oti dargi, es domaju, ka tomér tos izieSu,

jo mani tas interesé. Man loti labi padodas tas,
ko daru, tadu vél ir daudz jaapgust.

KADI TEV VEL IR HOBLJI?

Celojumi un jaunas masinas. Vel ari patik braukt
ar motociklu.

KAD TU KLUVI PAR LNS BIEDRU?
Neatceros tieSi, kad, tatu jau loti sen. Pirms
sakas pandémija, loti aktivi apmeklgju visus
pasakumus. Mani aicinaja tikties “Zoom”,
bet man tas nepatik. Esmu vairak par “dzivo”
komunikaciju.

Teksts: Zigmars Ungurs, LNS RB vaditaji

RIGAS BIEDRIBA

10. decembri LNS eka notika Rigas RB grupu
vadibu Ziemassvetku kopsapulce, kura tika
izrunati biedribas grupu jautajumi, aktualitates un
tazadas problémas.

10. decembri LNS Rigas RB Jelgavas grupa
organizéja gada nosleguma  pasakumu

“Jelgavnieku speks!”, kas tika istenots projekta
“Més Jelgavail” ietvaros. So pasakumu apmekIgja
kupls jelgavnieku skaits, ari bérni. KlatesoSie
izvértéja aizritéjuSo gadu, taja paveikto un vel
nepaspéto. Notika ari sarunas par turpmak
planotajiem darbiem. Neizpalika interesantas

aktivitates  grupas biedru  bérniem. llona
Veidemane pariipéjas, lai biedri un vinu bérni
piedalitos loterijas, kuras katrs laiméja kadu no
biedru atnestajam davanam. Jelgavnieki saka
lielu paldies Jelgavas pilsétas domei par pieskirto
finans&jumu projektam “Més Jelgavai!”.

17. decembri notika Rigas RB Tukuma grupas
2022. gada nosléguma pasakums. Biedri pulcéjas
skaista viesu nama meza ieloka. Visi hija terpusies
Ziemassvetku noskanas - zala vai sarkana krasa.
Tika uzklats bagatigs svetku galds, un vakara
gaita sanakuSie daudz smejas, dejoja, piedalijas
rotalas un lieliski pavadija laiku kopa. Bija ari
parsteigumi, balvas un Ziemassvetku pacinas.

£y -
Ziemassvetku eglite
pasakums bérniem. To apmeklgja aptuveni 20
dazada vecuma bérni, kurus pavadija vecaki
vai vecvecaki. Pasakuma laikd bérni piedalijas
dazadas aktivitates: balonu rotasana, krasoSana
un rotalas. Bija ari priekpilns davanu parsteigums.

17, decembri notika

Pateicha NIAF  “Klusums” par izdevuSos
pasakumu, parsteigumu un davato milestibu
bérniem.

21. decembri LNS Rigas RB sadarbiba ar NIAF
“Klusums” organizéja Ziemassvétku pasakumu.
Tas bija1pa8s ar LNS vadibas klathatni. Pasakuma
bija iespéja izvertét aizvadito gadu - taja paveikto
un vél neizdarito. Psihologe Natalija Belakova
klatesoSajiem  stastija  par  Ziemassvetku
gaidiSanas laiku. Publiku ar dejam un dziesmam
priecéja tautas deju kolektivs “Ritausma” un
jaunieSu deju kolektivs. Paldies NIAF “Klusums”
par sarupétajam davanam pensionariem!
Ziemassvetku brinums bija noticis!
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VALMIERAS BIEDRIBA

. decembri Valmieras RB sveica 2022. gada
Jubllarus. Kopuma hiedriba apalu jubileju svingja
12 gavilnieki, bet uz pasakumu klatieng ieradas 4.
Biedribas vecakajai jubilarei $aja gada apriteja 95.
gadi. Pec apsveikumiem biedri sédas pie svétku
galda.

29. decembri Valmieras RB pulcgjas uz atpiitas
pasakumu “VienkarSi veél bit kopa Sogad”.
Pateicoties valdes locekliem Sintijai, Lianai,
Alvim, Uldzei un tulcei Ingai, pasakums izdevas
briniSkigs. Atrakcijas organizéja Sintija, Liana un
Alvis. Sanakusie baudija arT garsigo Ingas izcepto
torti. Uldze prezentéja horoskopus 2023. gadam
un vadija dejas. Par atbalstu paldies Valmieras
padvaldibail

DAUGAVPILS BIEDRIBA

20. decembrt LNS Daugavpils RB norisinajas jauks
Ziemassvetku pasakums. Dalibnieki bija svinigi
saposuSies 1paSaja  Ziemassvétku noskana.
Pasakumu ievadija sirsnigs koncerts, kura
piedalijas Elvira un Regina. Biedri gaja rotalas,
velgja viens otram, ko nu katrs atruma vargja
iedomaties. Protams, neizpalika ari nakotnes
zileSana. Pie kopiga svetku galda biedri dalijas
stastos, atceroties ari talos bérnibas laikus, kad
ar satraukumu tika gaidita Salatéva ieraSanas.
Pasakums noritgja draudziga un sirsniga
atmosfera.

Ziemassvetku un Jaund gada gaidu laika
daugavpilieSi apciemoja  savus  pansionata
mitoSos biedrus. lai ari viniem raditu prieku un
svetku sajotu. Ciemini pasniedza davanas un
saldumus. Prieks gan vieniem, gan otriem! Lai
veseliba miisu biedriem pansionatal

REZEKNES BIEDRIBA

17decembri  Rézeknes  RB  norisindjas
Ziemassvetku pasakums “Ziemassvetku brinumu
gaidot”. Pirmaja pasakuma dala pilsétas parka
notika svetku fotosesija, kura biedri iejutas riku
loma. Notikums izdevas loti jautrs un sirsnigs.
Dazi dalibnieki izbaudija ziemas priekus pec
pilnas programmas; ziméja sniega engelus
sniega, kalenoja un baudija sniega peldes. Otra

pasakuma dala norisinajas pie kafijas galda, kur
tika apspriesti pagajusa gada notikumi, padaritais
un iecerétais nakamajam gadam.

VENTSPILS BIEDRIBA

8. decembri Ventspils RB viesojas psihologe
Natalija Belakova, kura sniedza noderigas
konsultacijas. Péc pasakuma tika pagatavota
miezu putraimu putra ar speki péc Gvido Ritina
receptes. Recepti vin§ glaba jau no bernibas, kad
to izmantoja Gvido mamma un vecmamina.

17. decembri Ventspils RB tika ieskandinati gada
nogales svetki - Ziemassvetki un gaidamais
Jaunais (melna tru$a) gads. Paldies SIA “RIMI
LATVIA" un A/S “DIANA” par atbalstu Ziemassvétku
pacinu sagatavo$ana gan lieliem, gan maziem!

LIEPAJAS BIEDRIBA

6. decembri Liepajas RB uzpéma biedrus no
Ventspils RB. Biedribas dalijas pieredze, apsprieda
pasakumu organizeSanu, biedrihas esoSo hiedru
skaitu u. c. Ventspilnieki devas ekskursija pa
Liepajas RB telpam. CiemoSands laika notika
arn projekta ietvaros organizeéta informativi
izglitojoSa lekcija par uzturu, ko vadija lektore
Dace Dievina. Péc lekcijas sekoja sarunas pie

téjas, ka arT gards Ventspils RB sarlipéts klingeris.
Lekcija notika Liepajas pilsétas paSvaldibas un
SIA “LNS Rehabilitacijas centrs” finanséta LNS
projekta “Uzzini. Apskati. Izproti.” ietvaros.

20. decembri Liepdjas RB atziméja tuvojoSos
Ziemassvetkus un Jauno gadu. Pasakuma
viesojas ari psihologe Natalija Belakova. Pie maza
svetku galda, ko sariipgja paSi sanakuSie biedri,
tika parrunata adventes vainaga nozime, dazadi
Ziemassvetku ticejumi, tradicijas.

KULDIGAS BIEDRIBA

17. decembri Kuldigas RB seniori Ziemassvetku
gaidiSanas laika pulcéjas uz “Brieduma diena”
pasakumu. Burvigas kopa baSanas laika
norisinajas dazadas jautras aktivitates. Biedri ne
tikai bija sarapejusi svetku galdu, bet ari radija
pacilatu noskanojumu, kopibas sajatu un gaiSumu
viens otra sirdis. Pasakuma laika tika izspéleta
“laimes aka” un izdalitas saldumu titas. Paldies
SIA “RIMI LATVIA” par athalstu saldumu gadasana
un Vilhelminei Vicinskai par skaistajiem dekoriem!

SMILTENES BIEDRIBA

Projekta “Riupes par vesefbu sakas ar
vesellgu uzturu un sportu” ietvaros Smiltenes
RB Aliksnes grupas hiedri aktivi piedalijas
ndjoSanas nodarbibas. Tas vadija sertificéta
ndjoSanas instruktore Solveiga Kristine Selga.
Projekta ievaros norisinajas art 17 kulinarijas
nodarbibas. Pédgja nodarbiba notika decembr,
un taja aliksnie$i gatavoja solanku. Pateiciha
Anitai Ceplei par nodarbibu vadiSanu! Projektu
lidzfinansé Aliksnes novada paSvaldiba un SIA
“LNS Rehabilitacijas centrs”.«



Teksts: Jiljja Bite
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ZANE EMBREKTE SANEM
“TRIS ZVAIGZNU BALVU”

LNS biedre, peldétaja Zane Embrekte 14. janvari svinigaja “Tris ZvaigZnu balva 2022" pasnieg§anas ceremonija sanéma gada
paralimpiskas sportistes titulu. Vina atzistas, ka uzvaru nebija gaidijusi, taéu loti uz to ceréja un tagad ir patieSam laimiga.

Apsveicam!

KADAS BIJA SAJUTAS,
KAD UZZINAJI, KA BALVA IR TAVA?

Mums, dalibniekiem, rezultats iepriek$ nebija
zinams. Par uzvaru uzzinaju tikai, kad tiku aicinata
uz skatuves. Loti skaists bridis mana dzive. “Tris
zvaigZnu balvu” sanému pirmo reizi. Bija |oti
liels uztraukums. Kad nosauca manu vardu,
biju patieSam loti laimiga. Milzigs paldies visiem
halsotajiem un atbalstitajiem! Uz skatuves biju
|oti satraukta, jo ta hija pirma reize, kad runaju
tik lielas publikas prieksa. Turklat mas arf filmgja.
Biju sagatavojusi runu, bet uzstajoties pusi no tas
aizmirsu. Tagu tas ir sikums.

Es vélos paradit visiem, ka esmu nedzirdiga, lai
ms pamana un lai visi redz, ka ari mes esam dala
no sabiedribas. Un ta ari turpinaSu, jo velos ari
iedvesmot, ka mes - visi nedzirdigie - ar varam

*
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talak, augstak, stiprak!

CIK VIEGLS VAI GRUTS BIJA TAVS
CELS LIDZ SADIEM PANAKUMIEM?

Ka jau visur, cel$ nav viegls. Balvair tas taustamais
un redzamais rezultats nemitigiem treniniem
un iegulditam smagam darbam un laikam. Visi
panakumi sleépj sevi loti daudz izlietu sviedru
un energijas. Tikai ar smagu darbu var uzlabot
rezultatu un progreset, attistit savu talantu.

PASTASTI, LUDZU, PAR PASU
PASAKUMU - KA UN KUR TAS NOTIKA,
VAI BIJA DAUDZ CILVEKU?

Pasakums notika Hanzas perona, hija loti daudz
cilveku - ap 200. Populari sportisti, politiki, elites
cilveki. Bija ari prezidents, televizijas komanda,

[__N..c4

AW ANIFANVIL

foto: Lauris Viksne

Zurnalisti, fotografi. Atrasties tur hija ka sapnis.
Tas bija liels pagodinajums. Biju kopa ar tulku Elzu
Veismani, tas |ava man justies droSak un brivak.
Savukart pec pasakuma varéjam izhaudit garsigu
kiku.

VAI SANEMT SADU APBALVOJUMU BIJA
TAVS MERKIS?

Lielu pagodinajumu jutu vien par to, ka hiju
nominéta balvai. Es negaidiju uzvaru. Protams,
velgjos to, tatu nebiju domajusi, ka jauzvar ir
tieSi man. Visi esam pelnijusi $adu balvu, bet man
Soreiz sanaca uzvarét. Protams, ka cergju un
gribéju sanemt So balvu. Man ir liels prieks, ka tas
ta ari notikal

CIK DAUDZ LAIKA TU PAVADI
TRENINOS UN SACENSIBAS?

Daudz! Trengjos se$as [idz astonas reizes nedgla,
un apméram reizi ménesi sezonas laika notiek
sacensihas. Tacu, protams, japaspéj arT atpisties
un atjaunoties.

KADI IR TAVI TALAKIE
PROFESIONALIE PLANI?

Vélos uzlabot savu personigo sniegumu un
sasniegt personigo rekordu. Un, protams,
turpinau trenéties. Tuvakais merkis - §i gada
augusta atvest majas medalas no Argentinas,
kur notiks nedzirdigo pasaules CGempionats
peldésSana. Turiet TkSkus!
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Teksts: Iveta Kraze
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LATVIJAS GADA BALVA
NEDZIRDIGO SPORTA 2022

S gada 13. janvari viesnica “NB Hotel” norisinajas
“Latvijas gada bhalva nedzirdigo sporta 2022
apbalvoSanas ceremonija, kura tika sveikti
tris Latvijas labakie nedzirdigie sportisti, ka art
pieSkirtas balvas nominacijas “Labakais jaunais
sportists”, “Aktivakais dalibnieks”, “Popularakais
sporta veids” un “Aktivakais sporta klubs".

peldésana

ZANE EMBREKTE

Par 2022. gada Latvijas labakajiem nedzirdigajiem
sportistiem tika atziti: 1. Zane Embrekte
(peldéSana), 2. Maris Grénin$ [vieglatletika), 3.
Artis Vazdikis (peldésana).

Par popularako sporta veidu nedzirdigajiem treso
reizi tika atzita peldesana (iepriek$ arf 2019. un
2021, gada), kuru parstavosa Zane Embrekte
atveda zelta medalu no Vasaras Nedzirdigo
Olimpiskajam spélém Brazilija. Kategorija

vieglatletika

MARIS GRENINS

LNSF PREZIDENTES IVETAS KRAZES ATSKATS UZ 2022. GADA SPORTA DZIVI

Sogad miisu nozimigakas sacensibas hija

24, Vasaras Nedzirdigo Olimpiskas speles. Tas
notika dazadas sporta disciplinas divas dazadas
norises vietas: Brazilijas pilséta KaSjasa du Sula
no 1. lidz 15. maijam (vieglatletika, peldéSana un
Sausana) un Kualalumpura, Malaizija, no

20. lidz 30. oktobrim (boulings). Kaut gan mes vél

atradamies pandemijas €na, tomeér miisu izlases
sportistiem hija labi apstakli un iespéja apmeklet
treninus, gatavojoties dalibai olimpiskajas
speles.

LNSF veiksmigam darbam liela nozime ir labai
sadarbibai ar treneriem. Miisu izlases sportisti,
izlases kandidati vargja turpinat trenéties,

foto: Madara Liepina

“22. gada aktivakais sporta klubs” uzvaréja Rigas
Nedzirdigo Saha un dambretes sporta klubs
“SaDa”. Klubam ta ir otra balva ta pastavésanas
laika. Nominacija “Labakais jaunais sportists
2022" balvu ieguva peldétajs Artis Vazdikis.
“Aktivakais sportists 2022" titulu ieguva kluba
“SaDa” biedres Jekaterina Jasinska un Iveta
Kraze, kuras hija aktivas, piedaloties dazadas
LNSF organizétajas sporta sacensibas.

T4

peldésana

ARTIS VAZDIKIS

piedalities sacensibas starp dzirdigajiem ar
merki lahi sagatavoties startam starptautiskajas
sacensihas.

2022. gads LNSF dzive bija griits posms, tacu ar
parsteiguma piedevam.



Teksts: Egija Salaciete
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DZIRDIGIE SASTOPAS AR NEDZIRDIGO TEATRA MAKSLU

Nedzirdigo sabiedriba lielu ievéribu ir ieguvusi
Latvijas Nedzirdigo savienibas kultiras centra
“Ritausma” teatra izrade “Drakula’, kura savu
pirmizradi piedzivoja 2022. gada 18. jdnija
radoSaja festivala “Skatuves priekSkaru atverot
dzivei”. Izradei hija tik veiksmigi panakumi, ka ta
2022. gada tika uzvesta vairakas reizes, klustot
par vienu no skatitakajam pédgjo gadu laika.

|zrades reZisore Zane Bondare aicinaja Latvijas
Kultiras akademijas (LKA) studentus un
pasniedzejus apmeklet $o izradi kultdras centra
“Ritausma”, lai iepazistinatu kulttiras un makslas
nozaru parstavjus ar nedzirdigo teatra makslu
un kultdru, ka arm veicinatu nedzirdigo teatra
popularitati  dzirdigo  auditorijai.  Pasakumu
apmeklgja vairak neka 20 LKA studenti, kuru vidi
bija gan topoSie dramaturgi, gan kultdiras pétnieki,
gan teatra producenti, ka arT citi specialisti,
kuri nakotné varétu veicinat nedzirdigo teatra

[ 1

popularitati Latvija.

Studenti atzinigi novertéja tedtra izradi -
saskarsme gan ar nedzirdigo sabiedribu, gan ar
nedzirdigo teatri viniem hijusi jauna pieredze.
Daudzi studenti nezindja, ka nedzirdigie spélé
teatri, un bija parsteigti, ka nedzirdigo sabiedriba
ir dazadas kultiras un makslas izpausmes
formas, ka teatris, dejas, melodeklamacija un
citas. Jaatzimg, ka vairaki studenti uzskatija,
ka teatra kolektiva aktieri ir ieguvusi izgltibu
aktiera maksla, jo aktierspele esot hijusi
talantiga, ticama un apbrinojama. Atzinibu guva
art izmantota zimju valoda - ta hijusi skaista un
pat saprotama ari tiem, kuri $o valoda neparzina.
Toties tie studgjoSie, kuri LKA apmeklé latvieSu
Zimju valodas kursus, atzinigi novertgja iespéju
verot zZimju valodu nedzirdigo vidé un macrties
jaunas zimes, lai pilnveidotu savas zinaSanas.
Vel studgjosie akcentgja izradé izpilditas dejas
performances (deju horeografijas autore - Dana
Kalpina-Geida), noradot, ka tas hiitu sarezgitas
pat dzirdigiem cilvékiem. Sie dazadie iespaidi [ava
dzirdigajiem saprast, cik patiesiba daudz spgj
cilveks, kuram r dzirdes traucéjumi, un cik bagata
ir nedzirdigo pasaule.

$i teatra izrade ne tikai iepazistindja dzirdigos
apmeklgtajus ar nedzirdigo pasauli, bet lauza

stereotipus, pieradot, ka nedzirdigie spéj “dzirdét”
miziku, “dziedat” dziesmas, dejot un spélét
teatri. DaZi no studentiem mingja, ka noteikti
velas turpmak apmeklét nedzirdigo pasakumus,
it seviSki teatra izrades un melodeklamacijas.
Vinu ieskata, tos nepiecieSams redzet ne tikai
nedzirdigajiem, bet visai sabiedribai kopuma, jo
nedzirdigie ir dala no misu sabiedribas.

*kk

KULTURAS UN MAKSLAS

PASAKUMI, KAS JAREDZ

- Latvijas Nacionalaja makslas muzeja lidz 26.
februarim aplikojama izstade “Imanta Lancmana
maksla”. Imants Lancmanis ir laikmetigas
postmodernas glezniecibas parstavis, kurs savos
darbos pauz romantisma raksturigos elementus,
atspogulojot  tos jauna manieré. Sikaka
informacija:

NOKLIKSKINIETSEIT ~ °ig

- No 14. janvara lidz 8. aprilim Makslas muzeja
“Rigas Birza" ir skatama izstade “Indija - tradiciju
zeme", kura sniedz ieskatu pla$aja Indijas kulttiras
mantojuma. Sikaka informacija:

NOKLIKSKINIETSEIT ~~ °ig

Teksts: Laura Zeltina

2022. gada noslégums ir bijis raZigs ari sko!és, kuras macas skoléni ar dzirdes traucéjumiem.
Valmieras Gaujas krasta vidusskolas un Rigas EbelmuiZas pamatskolas skoleni piedalijas labdaribas
koncerta “Nac lidzas Ziemassvetkos”, bet Rigas Raina vidusskolas skoléni ar siltam sajitam piepildija

Anglikanu baznicu.

RIGAS RAINA VIDUSSKOLA

Rigas Raina vidusskolas integrativa grupa “ALIAS"
20. decembri, tuvojoties Ziemassvétku laikam,
ar koncertu iepriecindja Anglikanu baznicas
seniorus. Ta jau ir kluvusi par skolas tradiciju,

kuru Covid-19 laika diemZel nacas partraukt.
Soreiz jauniesi ar lielu prieku gatavojas iepriecinat
seniorus un citus viesus. Skoleni uzstajas ar
15 melodeklamacijam, kuras dzirdigie skoléni
dziedaja halsis, bet nedzirdigie - zimju valoda.
zdevas lielisks kopdarbs.

VALMIERAS GAUJAS
KRASTA VIDUSSKOLA -
ATTISTIBAS CENTRS

16. decembra vakara Tornakalna baznica
notika ikgadgjais sirsnigais labdaribas koncerts
“Nac lidzas Ziemassvetkos”, kura piedalijas
arl Valmieras skolas skoléni Agate Zarina un
Markuss Adlers. Sogad koncerta nosaukums -
“GaiSie sapni”. PriekSnesumu skoléniem palidzéja
sagatavot skolotaja Liga Grapena.



https://www.lnmm.lv/makslas-muzejs-rigas-birza/izstades/indijas-ikdienas-maksla-472?fbclid=IwAR0INLq9D9_xHATby6XnBdT358ujGSJpauksoghkwuX1kUTDBcLzLHToofo
https://www.lnmm.lv/latvijas-nacionalais-makslas-muzejs/izstades/imanta-lancmana-maksla-453
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Teksts: Kristiana Paunina

RIGAS EBELMUIZAS

PAMATSKOLA GADU MIJA

“Sonakt klusi, klusi seviatver vartus...” ar dziesmu
“Gavilgjiet, zvaigznes” miisu skolas skoléni Darta,
Emils, Daniils, Alekss un Dzeims skolotajas Aigas
vadiba piedalijas labdaribas koncerta “Nac lidzas
Ziemassvetkos” Tornakalna baznica. Pec divu

gadu partraukuma bérni, vecaki, skolotaji, bijusi
skolotaja Veronika Dzalbe un skolas draugi -
Aleksandra Caka muzeja direktore Antra Medne,
telnieks Vilipsdns, kontrtenors Sergejs Jegers
- pulcéjas skolas Svinibu zalé pie Ziemassvétku
egles. Skangja dziesmas, dzeja, mili vardi, tika
izdejots dancis ar rakstainiem cimdiniem - tadi
bija “Ziemassvetki miismajas”. Skolas direktore
Kristiana Paunina teica atzinibas vardus skolas
kolektivam un Caklakajiem skoleniem. Bérnus
iepriecinaja  Sergeja Jegera athalsta fonda
saripetas davanas un saldumu pacinas.

Vélot laimigu jauno gadu, pateicamies visiem,
kuri pirmssveétku steiga atrada un ari tagad atrod
laiku padomat un parlpéties art par athalstu
tiem, kuri atrodas kara apstaklos Ukraina. Ipasi
pateicamies miisu skolas medikém Rasmai, Ninai
un Silvijai, skolotajiem Benitai, Ivetai, Kristianai,

Foto: Kristianas Pauninas personigais arhivs
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Olgai, Ingridai, Julijai, Gunai, Ritai, Andrai, Kristinei,
Oksanai, Mairitai, Guntim, Jutai, Ingunai, skolas
darhiniecém Sandrai un Ineseil Ipass paldies
arl skoleniem Karfinai, Keitijai un Henrijam!
Davinajumi 29. decembri tika nogadati uz Rigas
domes ziedotajiem "Rigas satiksme” autobusiem
pie tirdzniecibas centra “AKROPOLE Alfa" ka
ziedojumi Kijivas iedzivotajiem. -
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BALTIJAS BERNU FONDS
EBELMUIZAS SKOLAI
ZIEDO AUTOBUSU

Rigas Ebelmuizas pamatskolas audzekni savos
ikdienas izbraucienos turpmak dosies ar jaunu
“Fiat Ducato” markas autobusu. To skolai
uzdavinaja Baltijas bérnu fonds (BBF).

$i gada 6. junija Rigas Ebelmuizas pamatskolas
direktore Kristiana Paunina ar savu vietnieci
Gundegu Malicku devas pie BBF parstavjiem, lai
apspriestu iespéju davinajuma sanemt jaunu
autobusu. Tas skolai hijis loti nepiecieSams
vairaku iemeslu del, stasta K. Paunina. Pirmkart,
autobuss, kas bija lidz Sim, skolai uzdavinats

talaja 1999. gada, un tehniska stavokla del tas
vairs nav nedz dro$s, nedz ari érts. Tacu ar skolas
budZetu jaunajam autobusam nepietika. Otrkart,
kop$ pagajusa macibu gada skola macas ari
socialas apripes nama berni. “Art Sie bérni ir ar
dzirdes traucéjumiem, viens no viniem parvietojas
ratinkrésla,” saka Paunina. Vini javed no majam uz
skolu un atpakal. “Un, protams, primari ir bérnu
audzinaanas un izglitoSanas jautajumi, iespéja
iepazit Latviju, tas kultdru, vésturi un geografiju,
apbraukajot daudzas vietas."

BBF parstavis Lauris Zubulis skolas direktori
un vietnieci laipni uznémis un uzklausijis. Bija
jauzraksta ari oficiala vestule, pamatojot, kapec
skolai nepiecieSams jauns autobuss. “Mums
neteica ne ja, ne né - izstastija, kada ir reala dzive
un reala situacija, un, protams, ka pie labvéligas
situacijas mes varam domat un cerét uz atbalstu.
Un Tsi pirms Saeimas veleSanam, iepriek$éja
vakara, es atveru savu e-pastu, un tur bija laimiga
zina - fonds ir athalstijis mdsu véleSanos jau
Sogad! Bijam |oti, |oti priecigi, aiz prieka nevaréjam
pat Tsti sakarigi parunat un kartigi pateikties,”
savas sajutas dalas Paunina. “Paldies Laurim
Zubulim, Laurai Zeltinai un Andrejam Zeltinam -

Foto: Kristianas Pauninas personiskais arhivs

par to, ka vini |oti iesaistijas un palidzeja mums ar
80 jautajumu veiksmigi tikt galal”

Jauno autobusu skola sanéma jau 20. decembri,
tatu dokumentu kartoSanas del sviniga
davinaSanas ceremonija notika 12. janvari.
Pasakuma piedalijas bérni, skolotdji un fonda
parstavji, kuriem hija ari iespéja izméginat jauno
businu.

Autobuss razots 2014. gada, un taja ir 14 pasazieru
vietas. Ta ka Ebelmuizas pamatskolas klasés
maksimalais skolénu skaits ir 10, taja pietiek
vietas visai klasei kopa ar skolotaju. Katrs krésls
ir aprikots ar droSibas jostu, tapat autobusa var
ievietot un piestiprinat bérnus vai pieaugusos
ratinkrésla. Pirms davinaSanas BBF apmaksaja
arl autobusa tehnisko apskati. “Berni hija liela
sajisma par jauno autobusu. Daudzi uzziméja
Zimgjumus ar pateictbu par jaunu, skaistu
autobusu un ari par pasakumu,” ta Paunina.
Autobusu izmantos, lai vestu bérnus uz sporta
aktivitatém un sacensibam Latvija un arzemes,
ekskursijam, bérnu nama bérnu transportésanai
uz un no skolas, ka ari dazadam citam audzéknu
vajadzibam. -

Teksts: lldze Kirsteine

LATVIJAS
TELEVIZIJA

| LTV ’

2023. gada sezonu uzsakot, Latvijas Televizija
skatitajiem ar dzirdes traucéjumiem piedava
jau iemilotu serialu jauno sezonu sérijas ar
subtitriem, 2022. gada spilgtako kultiiras un

kino notikumu apbalvoSanas ceremonijas ar
tulkojumu zimju valoda, dziesmu konkursa
“Supernova” finala “izdziedaSanu” zimju valoda,
ka ari Ukrainas kara gadadienai veltitu raidijumu.

No 29. janvara svetdienas pl. 21.05 LTV1 ar jaunam
- 8. sezonas - sérijam atsakas detektivserials
“Broukenvuda”  (Brokenwood Mysteries) ar

Foto: LTV/Lauris Viksne

subtitriem. Savukart no 13. janvara piektdienu
vakaros pl. 2145 LTV1 ar 11. sezonu atgriezas
detektivseriala “Nave paradize” (Death in Paradise
11) spraigie notikumi ar subtitriem.

1. februarl norisinasies dziesmu autoru un
izpilditaju konkursa “Supernova” finals, kuru jau
tradicionali LTV7 tieSraidé zimju valoda “izdziedas”
tulki Elza Veismane un Ainars Ostvalds.
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vienlidz nozimiga bis skatitaju un Zdrijas loma
- labakie tiks noteikti skatitaju zvanu un iszinu
balsojuma un Ziirijas balsojuma kopvertéjuma.

17. februari norisinasies Latvijas sabiedrisko
mediju gada balvas “Kilograms kultiras 2022"
aphalvosanas ceremonija. Sogad pirmo reizi
ceremonija interneta tieSraide (www.replay.lv
un www.ltv.lsm.lv] tiks radita ar zimju valodas
tulkojumu. “Kilograms kulturas” ir sabiedrisko
mediju apbalvojums kultiras joma, kas apliecina
sabiedrisko mediju aktivu lidzdarbibu Latvijas
kultras dzives procesos. Balvu pieskir Latvijas
Televizija, Latvijas Radio un Latvijas sabiedrisko
mediju portals LSM. Tradicija aizsakta 2012. gada,
kad balvas tika pasniegtas par spilgtakajiem 2011,
gada kultdras notikumiem. “Kilograms kultiiras
2022" nominantus Ziirija izvirza desmit kategorijas
- kino, teatris, miizika, vizuala maksla, literatira,
popkultira, starts, mantojums, parsteigums,
notikums. Finalistus skatitaji un klausitaji izvélas

SVEICAM FEBRUARA JUBILARUS!

Sogad ziema uzvedas neprognozéjami,
pirmo reizi piedzivojam nevis pavasara, bet
gan ziemas ledus viznu plidus Jekabpill. Ari
Kopsoli neliels, bet tomeér jaunums - sakam
jubilaru saraksta ieklaut nevis no 50 gadiem,
ka iepriek$, bet jau no 40! Tatad jubilaru
saraksts paliek “jaunaks”. Nav tacu slikti
gribet bat jaunakiem. Tapéc $aja februara
jubilaru saraksta redzat ari tos, kuri februart
svinés savas 40 un 45 gadu jubilejas. Lai
prieks un veseliba visiem, visiem jubilariem!

LIDZJUTIBAS

Maziba aizgajusi misu biedri

LTV dziesmu konkursa “Supernova” uzvarétajs,
kuru noteiks Zirija un skatftaji findla balsojuma
11. februart, iegls iespéju maija parstavét Latviju
starptautiskaja Eirovizijas dziesmu konkursa
Liverpdlg, Lielbritanija. “Supernovu” arf $ogad
vadis Ketija Senberga un Lauris Reiniks. Finala

DAUGAVPILS BIEDRIBA
06.02. JELENA VINOGRADQVA
17.02. LILLJA ZIBARTE
REZEKNES BIEDRIBA
16.02. EVITA PETROVA
18.02. JULUJA KOZLOVSKA
21.02. ALEKSANDRS RIBAKOVS
RIGAS BIEDRIBA
5.02. ANDRIS KEDERS
8.02. TATJANA VASYUTINA

PSOLI

tris balsojumos - pavasara, rudens un ziemas.
Tapat pirmo reizi ar zimju valodas tulkojumu
interneta tieSraide (www.replay.lv un www.ltv.
Ism.Iv] 26. februart varés sekot lidzi Nacionalas
kino balvas pasniegSanas ceremonijai “Lielais
Kristaps 2022". “Lielais Kristaps” ir nozimigakais
Latvijas filmu nozares pasakums, kas dod iespgju
vienkopus redzét un profesionali izvertét Latvijas
jaunakas filmas, ka ari godinat Latvijas kino
tradicijas. 2016. gada “Lielais Kristaps” ieguvis
Nacionalas balvas statusu. Ceremonija tiks
parraidita tieSraide LTV1 un LSM.Iv, un taja tiks
pasniegtas balvas labakajam filmam un filmu
nozares profesionaliem, ka arf citas ipa$as balvas.
Ka allaZ, skatitajiem par savu milako filmu ir
iespéja nobalsot portala LSM.lv.

Ukrainas kara gadadiend, 24. februari, pl.
18.50 LTV1 biis skatams Zinu dienesta veidots
“Raidijums par gadu kops$ kar$ Ukraind” ar zimju
valodas tulkojumu. -

11.02. ANDRIS VOROTINSKIS
14.02. ZANE ZELENKEVICA
16.02 INDRA BARKAUSKA

16.02. UGIS PAEGLITIS
17.02. VIESTURS LACIS
21.02. ALNIS KULIKOVS
22.02. 0JARS VANKINS
22.02 JANIS ZANDOVSKIS
26.02. TATJANA SILINA
26.02. DAIGA CIELAVA

JEVGENIJA TAVALOVICA
(107111951, - 24.09.2022.) S
Izdziest zvaigzne. VELTA RENCE Man palikusi tavi vardi, Muzibas cela devies misu biedrs
Zvaigznes gaisma (23111933, - 2612.2022.) Man palikusi tava sirds, ULDIS MELNUDRIS
Plast un plﬁ_SE VALENTINA MOSTOVA Un liekas, ka ikviena zvaigzné (4.011936. - 12.01.2023.).
Caur manu muzu. (22121951, - 02.01.2023) Vel tavas acis preti mirdz. |zsakam visdzilako [idzjitibu
(W g JANIS KATKOVSKIS R tuviniekiem un draugiem.
(11.031949.-13.01.2023))
Izsakam visdzilako lidzjuttbu tuviniekiem!
Rigas RB Smiltenes RB

Adrese: Elviras iela 19 K-2, Riga, LV-1083
E-pasts: kopsoli@Ins.lv
Talr.: 28475237

Sagatavots par Latvijas vasts budzeta [idzekliem.

Redaktore: Laura Zeltina
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